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PENA ASESORES SALUD OCUPACIONAL S.A.S

NIT. 812.001.446-1

INFORME PSICOLOGICO
1. DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRE DEL USUARIO: Jaime Enrique Gonzalez Ibarra
IDENTIFICACION: 78021073

EDAD: 61 afos

ESCOLARIDAD: Tecnologo

PROFESION: N/A

EMPRESA A LABORA: Sena

CARGO: Instructor

TIPO DE EVALUACION: Evaluacion psicoldgica general de ingreso
FECHA DE LA EVALUACION: 11/08/2025

La evaluacion del usuario antes mencionado, se realiz6 mediante la aplicacién de
instrumentos disefiados para la deteccion de las aptitudes y actitudes psicoldgicas
consideradas para la realizacion del ejercicio como lo son: Formato de entrevista preliminar,
cuestionario de habitos estilos de vida saludable, cuestionario de habitos y estilos de vida y
Valanti.

2. ASPECTOS GENERALES

Paciente masculino de 61 afios de edad, nacio el 20-03-1964 Cereté- Cordoba, es viudo, vive
actualmente en el barrio Villa Celina en cerete, junto a sus dos hijos de 31 y 33 afios ambos
los cuales son independientes. No tiene personas a cargo econémicamente.

Es tecndlogo en electricidad, egresado del Sena en el afio 1998. Cuenta con més de 25 afios
laborando en esta area como instructor.

A lo largo de su experiencia laboral ha trabajado en distintas empresas, entre esas el Sena a

la fecha actual.
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3. ASPECTOS GENERALES DE LA PERSONALIDAD

Se da inicio al proceso de evaluacion psicoldgica, donde se pudo observar al paciente con
actitud cordial, respetuoso, se evidencia ubicado en tiempo y espacio, no hay discapacidad o
falta de memoria, lenguaje fluido y coherente, posee adecuada presentacion personal y
comprometido con el proceso.

Procedemos a indagar aspectos propios de la personalidad del paciente entre esos sus
fortalezas o cualidades positivas en el cual se describe como un hombre, respetuoso, honesto,
diligente y reservado. Dentro de sus aspectos por mejorar manifiesta que debe fortalecer un
poco su caracter y afianzar ciertos conocimientos en las nuevas tecnologias.

Dentro de sus metas o proyectos a corto plazo desea poder alcanzar su pension para vivir mas
comodamente. A largo plazo colocar un taller de reparacion, que le permita entretenerse y

mejorar su calidad de vida junto a su familia.

4. RESULTADOS DE LAS EVALUACIONES
Valanti

El érea intelectual (Valor VERDAD) es la mas importante para Jaime. El 4rea menos
importante es la intuitiva (Valor AMOR).

Valora la verdad un poco mas que el resto de la gente. Resalta la parte intelectual de sus
valores, dandole buena prioridad a cualidades como veracidad, raciocinio, curiosidad y
honestidad intelectual.

El valor rectitud recibe una calificacion dentro de lo esperado. La parte fisica de sus valores
se muestra equilibrada, dandole adecuada importancia a cualidades como compromiso,
confiabilidad, deber, cumplir metas, respeto, responsabilidad y sacrificio.

La valoracion de la paz esta dentro de la norma de la poblacion. La parte emocional de sus
valores esta equilibrada, dédndole adecuada importancia a cualidades como calma,
concentracion, paciencia, reflexion, satisfaccion, y silencio interior.

El impacto del valor amor no es fundamental. La parte intuitiva de sus valores es puesta en
segundo plano, dandole un poco menos importancia a cualidades como amabilidad,

amistad, ayuda, apoyo, compartir, compasion, cuidado, perdon, simpatia y tolerancia.
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El valor no violencia estd dentro de lo normal. La parte espiritual de sus valores esta
equilibrada, dandole adecuada importancia a cualidades como amor universal, aprecio por

las demaés culturas y creencias, hermandad, justicia social y unidad humana.

Cuestionario de Habitos y estilos de vida

En los hallazgos encontrados en el cuestionario de habitos, el paciente niega consumir licor

0 alguna otra sustancia psicoactiva.

5. CONCEPTO FINAL

Se determina que la paciente no presenta sintomas o signos relacionados a trastornos
psicoldgicos que puedan afectar sus funciones laborales, por lo tanto, se considera que puede
continuar realizando funciones como instructor, cuenta con las competencias y experiencia
requerida para el mismo.

Se recomienda continuar con buenos habitos y estilo de vida saludable.

A oA |
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ANDREA ARTEAGA HERNANDEZ
PSICOLOGA TP. 196973
PENA ASESORES SALUD OCUPACIONAL S.AS
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Pefia Asesores en Salud Ocupacional SAS

Prevencien, Capacitacion y Rsesorias

Telefax: (4) 7863300 - (4) 7867591 - (4) 7832777
Cel. 315 7331760 - 315 7135367

www.pasoltda.com

CONCEPTO DE APTITUD

Dir: Cra 14 No. 16 - 28 Barrio Urbina - Monteria - Cordoba

E-Mail: pasomonteria@telecom.com.co - paso_ltda@hotmail.com

Paciente: JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA Identificacion: CC 78021073

Sexo: M Fecha de Nacimiento: 1964-03-20
Direccion MANZANA 4 LOTE 4 VILLA CELINA
Empresa: SENA
Empresa en misién:
Actividad econémica:
Talla (mts): 1.74

Edad: 60 A

Teléfono: 3156295133

SENA
IMC:  26.42

Peso (kg): 80.0 Grupo Sanguineo: O +

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA

Examen medico ocupacional de Ingreso Orden No.: 00183595
Fecha cierre:
Realizado en: Monteria-Cordoba

Cargo u Oficio: INSTRUCTOR

Fecha apertura: 20250107 06:37:18
20250107 14:18:06

Hacemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolucién 2346 de 2007 y la Resolucién 1918 de 2009, la custodia y reserva de la historia clinica
ocupacional y, en general, los documentos, exadmenes o valoraciones clinicas o paraclinicas que alli reposen son estrictamente confidenciales y ser& responsabilidad de nuestra institucién. Esta

estara disponible para las fines legales pertinentes.

EXAMENES REALIZADOS

HEMOGRAMA TIPO I,ORINA PARCIAL,GLICEMIA,AUDIOMETRIA VIA AEREA,ESPIROMETRIA,EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE
INGRESO,ELECTROCARDIOGRAMA,PERFIL LIPIDICO,OPTOMETRIA GENERAL

RECOMENDACIONES LABORALES MANEJO POR EPS HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

INCLUIR EN PVE

Induccion. Valoracion por cardiologia. Dieta baja en carbohidratos.
Asistir a controles medicos Control de peso PP por EPS. Dieta baja en grasas.
programados.. Valoracion nutricionista. Ejercicio fisico 30 minutos de

Control cada 6 meses por intensidad moderada diarios .

optometria.

RECOMENDACION EN AUDIOMETRIA RECOMENDACION EN ESPIROMETRIA

Control anual. Control anual.

RESTRICCIONES LABORALES

Ninguna.

CONCEPTO DE APTITUD: APTO PARA DESEMPENAR EL CARGO

Observacion

El trabajador no presenta condicién de vulnerabilidad para COVID-19 de conformidad con la ley Colombiana.
HEMOGRAMA: DENTRO DE LOS LIMITES NORMALES.

Examen medico ocupacional con enfasis musculo-esqueletico

Examen medico ocupacional con enfasis psicometrico

Examen medico ocupacional con enfasis cardiovascular

Examen medico ocupacional con enfasis dermatolégico

Ingresar a los programas de
vigilancia de acuerdo a los
riesgos laborales prioritarios para
el cargo definidos en la matriz de
riesgos de la empresa.

Dr. Orlando Peia Dimare %, !
"}& Médico Especiaista en Salud ¥ :
Deupacionsl y Medicina del Trabjo .
Licencia 0210/17 N
Firma del Paciente

Firma del medico especialista en Salud Ocupacional

Nombre: ORLANDO PERNA DIMARE Tipo y No. Id: CC 78021073
Especialidad: ~ SALUD OCUPACIONAL Y MEDICINA DEL TRABAJO
Licencia S.O.:  0210/2017 Registro No.:  2776/1989

La IPS PENA ASESORES SALUD OCUPACIONAL SAS, cumple con los protocolos de bioseguridad, ajustandose a la resolucién 666 de 2020 para la atencién de nuestros usuarios. Las cuales consisten en el uso obligatorio de
tapabocas para todos los asistentes a la IPS, aplicar la encuesta epidemiolégica de covid-19, desinfeccion de calzado, toma de temperatura, lavado de mano y pulso (oximetro) de acuerdo a los lineamientos del ministerio de salud y

proteccion social.

Fecha Impresién 07/01/2025 Impreso por: ORLANDO PENA DIMARE
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‘T'ALORACION FONIATRICA

DATOS GENERAL .
Tipo Evaluacién realizada: Pruebas complementarias ! Fecha de evaluaclén: 20240115 10:10:45
Lugar de realizacién: Monteria-Cordoba

Orden serviclo No.: 00236212
Nombre de la Empresa:  SENA

DATOS DEL PACIENTE

Nombre y apellidos: JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA
No. |dentificacién: CC 78021073 . .

Genero (sexo): M Edad: 50A Taléfono: 3156295133

Profesién: TECNICOS EN INGENIERIA MECANICA, MINERIA, ELECTRONICA, METALURGIA Y .
PRUEBA - FONIATRICA
ORGANO / SISTEMA 1
Tipo Respiratorio Resultado |  Hallazgo
Abdominal X | H
Modo Respiratorio Resultado =~ Hallazgo
Nasal X
Permeabilidad Nasal Resultado Hallazgo
Prueba Glatzer (espejo) AN |
Funcionalidad Nasal Resultado ; Hallazgo 1
* Prueba Rosenthal (20 respiraciones) AN l
Tiempo Espiracién Resultado  Hallazgo
Soplo (15 seg) 39
Sostenida (15 seg) 33 .
Coordinacién Fonorespiratoria Resultado i Hallazgo ;
Nimeros (3 digitos/seg total # 45 en 15 36 !
seg | l [
Tono Resultado -~ Hallazgo
Normal X
Intensidad (emlsién vocales) Resultado Hallazgo
Voz conversacional X
Timbre Resultado i Hallazgo
Grave X | .
Resonanc/a Resultado Hallazgo
Laringea X
Segmentos Corporales Resultado  Hallazgo
Musculatura faja) Normal |
Musculatura gyejio Normal | ¢
[
 Muscutatura Suprahioidea Normal |
Musculatura!nfrahloldea Normal
Segm,
ento Corpora) (hombro) Resultado Hallnzge
Hombros ; Normal
Segme '
Laﬂ nto Corpora,' ﬂaﬂnge) Rssultado !I Hallazgo .
nge Aproplada |

F %
&cha Impregign 15/01/2024 Impreso por. GLORIA CRISTINA RODRIGUEZ JIMENEZ pagina 1 de 2




RESULTADO DE LA PRUEBA

Resultado: Normal

Recomendacién: CONTROL ANUAL
PAUSAS ACTIVAS DE VOZ
Observacion:

cg,,.{y Bracamonte D
FoN OGA
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Firma

Nombre: CINDY MARCELA BRACAMONTE DURANGO
Especialidad: Fonoaudiologa

RegistroNo.:  09-01506

.; o ' ' w:}l

-

Firma paclente
_JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA
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OPTOMETRIA
DATOS GENERAL
Tipo Evaluacion realizada: Examen medico ocupacional de Ingreso Fecha de evaluacion: 20250107 06:37:18
Lugar de realizacion: Monteria-Cordoba Orden servicio No.: 00183595
Nombre de la Empresa:  SENA
DATOS DEL PACIENTE

Nombre y apellidos: JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA
No. Identificaciéon: CC 78021073

Genero (sexo): M Edad:60 A Teléfono: 3156295133
Profesion: TECNICOS EN INGENIERIA, MECANICA, MINERIA, ELECTRONICA, METALURGIA Y OTROS

INFORMACION OCUPACIONAL DEL CARGO ACTUAL, RETIRADO O INGRESAR

Fecha de ingreso: 7/01/25 12:00 AM Jornada de trabajo: Diuma Tipo jornada: Horas laboradas: 08

Antiguedad en la empresa (meses): 00 Antiguedad en el cargo (i )i

Area empresa: Sin informacion Seccion:  Sin informacion

Cargo u Oficio: INSTRUCTOR

PRUEBA OPTOMETRIA

ORGANO / SISTEMA

Agudeza Visual Derecho Hallazgo Izquierdo Hallazgo
Visién lejos con correccion 20120 20/20
Vision lejos sin correccion 20/150 201150
Visién proxima con correccion 20/20 20/20
Vision proxima sin correccion TITULO TITULO

Complementaria Derecho Hallazgo Izquierdo Hallazgo
Vision de colores Normal Normal

Estado Motor Il Normalidad  Hallazgo
VL Normal
VP Normal

Refraccién subjetiva Derecho Hallazgo Izquierdo Hallazgo
Esfera +3.00 +2.50
Adicién +2.00 +2.00

Oftalmoscopia Derecho Hallazgo Izquierdo Hallazgo
Fondo sano X X

Estereopsis Normalidad Hallazgo
Estereopsis Normal

Estado de correccion Derecho Hallazgo Izquierdo Hallazgo
Anormal corregido X X

Recomendaciones Normalidad  Hallazgo
Uso permanente de RX optico X

RESULTADO DE LA PRUEBA

Resultad Hip pia Presbicie

Recomendacion:

Observacion:

Fecha Impresion 07/01/2025 Impreso por; ORLANDO PENA DIMARE Pagina 1 de2



Firma Firma paciente

Nombre:  VICTOR HUGO ARGUELLO CASTRO JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA
Especialidad: Optémetra

Registro No.: 1140843834



BIOANA

LITICO

Laboratorio Clinico
NIT. 900.640.268-7

Teléfono 3114386640
Calle 25 No. 5-33 Monteria
bioanalitico@hotmail.com

ENTIDAD: PASO LN 002
PACIENTE: JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA MEDICO NO ASIGNADO.
CC. No.: 78021073 EDAD 60 Afos FECHA: 07/01/2025
HEMOLEUCOGRAMA
Eritrocitos: 4.800.000 4.500000 - 5.800000 x mm3
Hematocrito: 43 40-50 %
Hemoglobina: 13.8 14-18 gra%
Plaquetas: 275.000 150.000-450.000 xmm3
Leucocitos: 6.700 4.5a 10 xmm3
Neutrofilos: 60 50-65%
Eosindfilos: 1 1-5%
Cayados: 0 0-5%
Basdfilos: 0 0-1%
Linfocitos: 38 30-40%
Monocitos: 1 3-8%
OBSERVACIONES
UROANALISIS
EXAMEN FISICO QUIMICO: EXAMEN MICROSCOPICO
DEL SEDIMENTO:
COLOR: Amarillo
ASPECTO: LT Leucacitos: 0-1 xC
DENSIDAD 1010 Piocitos: No
PH: 6.0 Bacterias: Escasas
Leucocitos: No Eritrocitos: 0-1 xC
Nitritos: No Células ep: Escasas
Glucosa No Células renales:  No
Proteinas: No Cristales: No
Bilirrubinas: No Cilindros: No
Urobilinogeno: Normal Moco: +
Sangre: No
C.Cetonicos: No
OBSERVACIONES

Bucteridloga: .
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BIOANALITICO

Laboratorio Clinico
NIT. 900.640.268-7

Teléfono 3114386640
Calle 25 No. 5-33 Monteria
bioanalitico@hotmail.com

ENTIDAD: PASO L-N* 002
PACIENTE: JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA MEDICO NO ASIGNADO.
CC. No.: 78021073 EDAD FECHA:07/01/2025
QUIMICA SANGUINEA

ANALITO RESULTADO VALORES DE REFERENCIA
Glicemia en Ayunas: 76.8 70-100 mgs/dL
Colesterol Total: 198.3 Inferior a 200 mgs/dL
Evaluacion del riesgo

200 - 239 Moderado

Superior a 240 Alto

Triglicéridos: 130.2 Inferior a165 mgs/dL
Evaluacién del riesgo

166 — 199 Moderado

200 - 499 Alto

Superior a 500 Muy alto

Cc de Alta dad (HDL): 456 Mas de 45 mgs/dL

Evaluacion del riesgo

Menor de 35 Alto

Col | de Baja densidad (LDL): 126.4 Hasta 140 mgs/dL

Evaluacion del riesgo
141 — 189 Moderado
Mayor a 190 Alto

Colesterol de muy Baja Densidad (VLDL): 26.0

Aspacto del suero: normal

Hasta 40 mgs/dL

Maris A. Rboi-Giw-rm
o6
“Aa0eaci10

Bacteridloga; .
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AUDIOMETRIA
Tipo Evaluacién realizada: Examen medico ocupacional de Ingreso Fecha de evaluacion: 20250107 06:37:18
Lugar de izacié M Cordoba Orden servicio No.: 00183595
Nombre de la Empresa: SENA

DATOS DEL PACIENTE

Nombro y apellidos:  JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA
No. Identificacién: CC 78021073

Genero (sexo): M Edad: 60A Teléfono: 3156295133 Y
Profesion: TECNICOS EN INGENIERIA. MECANICA. MINERIA, ELECTRONICA, METALURGIA Y OTROS

INFORMACION OCUPACIONAL DEL CARGO ACTUAL, RETIRADO O INGRESAR

Fecha de ingreso:  7/01/25 12:00 AM Jornada de trabajo: Diurna Tipo jornada: Horas laboradas: 08
gl en la emp 00 Antiguedad en el cargo (meses):
Area empresa:  Sin informacidn Seccion:  Sin Infoemacion

Cargo u Oficio:  INSTRUCTCR

PRUEBA AUDIOMETRIA
Otoscopia Normalidad Hallazgo
Qido derecho Normal
Oido izquierdo Normal
Via aérea Derecho (dB) lzquierdo (dB)
500 20 20
1000 20 20
2000 15 15
3000 20 20
4000 20 20
6000 15 20
8000 20 20
PTA - Grado / Significado EL! - Grado / Significado SAL - Grado [ Significado
0.D. 1875 Nommal 0oD. B Normal buena oD. B Audicidn Noemal
(XN 18.75 Normal o.L B Normal buena ol B Audicion Normal

RESULTADO DE LA PRUEBA ==> AUDIOMETRIA VIA AEREA

Resultado segun GATISO: AUDICION NORMAL BILATERAL
Recomendacion: Control anual,

Observacion:
Cindy Bracamonte D
FONOAUDIOLSGA 3
e.c'?&':'.%'&l"“‘ i
N
Firma Firma paciente
Nombee:  CINDY MARCELA BRACAMONTE DURANGO JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA,

Repstro No.:  09-01506 Especialidad:  Fonoawdiologa

Fecha Impresion  07/01/2025 Impreso por: ORLANDO PENA DIMARE Pagina 1 de1



Fecha prueba PRE 7/01/2022 7:30:10 a. m.

Pardmetros

FVC L
FEV1 L
FEVI/FVC %
PEF Us
ELA afios
FEF2575 us
FET s
FIVC L
FEV1/VC %

LLN
3,72
2,77
66,6
6,88

1,46

3,72
66,6

Tedr.
4.61
3.52
76.3
9.10

57
2.98
6.00
4.61
76.3

Best
4,03*
3,90°
96,8%

11,14%

57
7,23
2,14

% Tedr.
87

111
127
122
100
242
36

Z-score
-1.07
1.03
3.49
1.51

4.61

PRE #1
4,03
3,90
96,8

11,14
57
7,23
2,14

PRE #2 PRE 23

2,97
2,97
100,0
10,95
73
7,29
0,59

*Mejores valores de todas las curvas - BTPS 1,068 30 °C (86 °F) - Tedncos NHANES 11T

Informe médico

POST

LI I

% Tedr. %Cam




