
 

INFORME PSICOLOGICO  

 

1. DATOS DE IDENTIFICACION 

 

NOMBRE DEL USUARIO: Jaime Enrique González Ibarra  

IDENTIFICACION: 78021073 

EDAD: 61 años  

ESCOLARIDAD: Tecnólogo  

PROFESION: N/A 

EMPRESA A LABORA: Sena  

CARGO: Instructor   

TIPO DE EVALUACIÓN: Evaluación psicológica general de ingreso  

FECHA DE LA EVALUACION: 11/08/2025 

 

La evaluación del usuario antes mencionado, se realizó mediante la aplicación de 

instrumentos diseñados para la detección de las aptitudes y actitudes psicológicas 

consideradas para la realización del ejercicio como lo son: Formato de entrevista preliminar, 

cuestionario de hábitos estilos de vida saludable, cuestionario de hábitos y estilos de vida y 

Valanti.  

 

 

2. ASPECTOS GENERALES 

 

Paciente masculino de 61 años de edad, nació el 20-03-1964 Cereté- Córdoba, es viudo, vive 

actualmente en el barrio Villa Celina en cerete, junto a sus dos hijos de 31 y 33 años ambos 

los cuales son independientes. No tiene personas a cargo económicamente.   

Es tecnólogo en electricidad, egresado del Sena en el año 1998. Cuenta con más de 25 años 

laborando en esta área como instructor.  

A lo largo de su experiencia laboral ha trabajado en distintas empresas, entre esas el Sena a 

la fecha actual.  

 

 

 



 

3. ASPECTOS GENERALES DE LA PERSONALIDAD 

 

Se da inicio al proceso de evaluación psicológica, donde se pudo observar al paciente con 

actitud cordial, respetuoso, se evidencia ubicado en tiempo y espacio, no hay discapacidad o 

falta de memoria, lenguaje fluido y coherente, posee adecuada presentación personal y 

comprometido con el proceso.  

Procedemos a indagar aspectos propios de la personalidad del paciente entre esos sus 

fortalezas o cualidades positivas en el cual se describe como un hombre, respetuoso, honesto, 

diligente y reservado. Dentro de sus aspectos por mejorar manifiesta que debe fortalecer un 

poco su carácter y afianzar ciertos conocimientos en las nuevas tecnologías.  

Dentro de sus metas o proyectos a corto plazo desea poder alcanzar su pensión para vivir más 

cómodamente. A largo plazo colocar un taller de reparación, que le permita entretenerse y 

mejorar su calidad de vida junto a su familia.  

  

4. RESULTADOS DE LAS EVALUACIONES 

Valanti 

El área intelectual (Valor VERDAD) es la más importante para Jaime. El área menos 

importante es la intuitiva (Valor AMOR). 

Valora la verdad un poco más que el resto de la gente. Resalta la parte intelectual de sus 

valores, dándole buena prioridad a cualidades como veracidad, raciocinio, curiosidad y 

honestidad intelectual. 

El valor rectitud recibe una calificación dentro de lo esperado. La parte física de sus valores 

se muestra equilibrada, dándole adecuada importancia a cualidades como compromiso, 

confiabilidad, deber, cumplir metas, respeto, responsabilidad y sacrificio. 

La valoración de la paz está dentro de la norma de la población. La parte emocional de sus 

valores está equilibrada, dándole adecuada importancia a cualidades como calma, 

concentración, paciencia, reflexión, satisfacción, y silencio interior. 

El impacto del valor amor no es fundamental. La parte intuitiva de sus valores es puesta en 

segundo plano, dándole un poco menos importancia a cualidades como amabilidad, 

amistad, ayuda, apoyo, compartir, compasión, cuidado, perdón, simpatía y tolerancia. 



 

El valor no violencia está dentro de lo normal. La parte espiritual de sus valores está 

equilibrada, dándole adecuada importancia a cualidades como amor universal, aprecio por 

las demás culturas y creencias, hermandad, justicia social y unidad humana. 

 

Cuestionario de Hábitos y estilos de vida 

 En los hallazgos encontrados en el cuestionario de hábitos, el paciente niega consumir licor 

o alguna otra sustancia psicoactiva.  

 

5. CONCEPTO FINAL 

 

Se determina que la paciente no presenta síntomas o signos relacionados a trastornos 

psicológicos que puedan afectar sus funciones laborales, por lo tanto, se considera que puede 

continuar  realizando funciones como instructor, cuenta con las competencias y experiencia 

requerida para el mismo.  

Se recomienda continuar con buenos hábitos y estilo de vida saludable.  
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CONCEPTO DE APTITUD

JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRAPaciente: Identificación: CC 78021073

Sexo: M Fecha de Nacimiento: 1964-03-20
Dirección MANZANA 4 LOTE 4 VILLA CELINA Teléfono: 3156295133
Empresa: SENA

Orden No.: 00183595 Fecha apertura: 20250107 06:37:18

Cargo u Oficio: INSTRUCTOR

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA

Examen medico ocupacional de Ingreso

Edad: 60 A

Hacemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolución 2346 de 2007 y la Resolución 1918 de 2009, la custodia y reserva de la historia clínica
ocupacional y, en general, los documentos, exámenes o valoraciones clínicas o paraclínicas que allí reposen son estrictamente confidenciales y será responsabilidad de nuestra institución. Esta
estará disponible para las fines legales pertinentes.

Realizado en: Monteria-Cordoba

SENA
Actividad económica:
Empresa en misión:

Fecha cierre: 20250107 14:18:06

Talla (mts): 1.74 Peso (kg): 80.0 IMC: O +Grupo Sanguineo:26.42

EXAMENES REALIZADOS

HEMOGRAMA TIPO I,ORINA PARCIAL,GLICEMIA,AUDIOMETRIA VIA AEREA,ESPIROMETRIA,EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE
INGRESO,ELECTROCARDIOGRAMA,PERFIL LIPIDICO,OPTOMETRIA GENERAL

RECOMENDACIONES LABORALES

  Inducción.
 Asistir a controles medicos
programados..

MANEJO POR EPS INCLUIR EN PVEHABITOS Y ESTILOS DE VIDA

 Valoración por cardiologia.
  Control de peso PP por EPS.
 Valoración nutricionista.
Control cada 6 meses por
optometria.

Dieta baja en carbohidratos.
Dieta baja en grasas.
Ejercicio fisico 30 minutos de
intensidad moderada diarios .

   Ingresar a los programas de
vigilancia de acuerdo a los
riesgos laborales prioritarios para
el cargo definidos en la matriz de
riesgos de la empresa.

CONCEPTO DE APTITUD:  APTO PARA DESEMPEÑAR EL CARGO

RESTRICCIONES LABORALES

 Ninguna.

Firma del medico especialista en Salud Ocupacional

Especialidad:
Nombre: ORLANDO  PEÑA DIMARE

SALUD OCUPACIONAL Y MEDICINA DEL TRABAJO
Registro No.: 2776/1989Licencia S.O.: 0210/2017

Observación

El trabajador no presenta condición de vulnerabilidad para COVID-19 de conformidad con la ley Colombiana.
HEMOGRAMA: DENTRO DE LOS LIMITES NORMALES.
Examen medico ocupacional con enfasis musculo-esqueletico
Examen medico ocupacional con enfasis psicometrico
Examen medico ocupacional con enfasis cardiovascular
Examen medico ocupacional con enfasis dermatológico

Firma del Paciente
Tipo y No. Id: CC 78021073

RECOMENDACION EN AUDIOMETRIA

Control anual.

RECOMENDACION EN ESPIROMETRIA

Control anual.

La IPS PEÑA ASESORES SALUD OCUPACIONAL SAS, cumple con los protocolos de bioseguridad, ajustándose a la resolución 666 de 2020 para la atención de nuestros usuarios. Las cuales consisten en el uso obligatorio de
tapabocas para todos los asistentes a la IPS, aplicar la encuesta epidemiológica de covid-19, desinfección de calzado, toma de temperatura, lavado de mano y pulso (oxímetro) de acuerdo a los lineamientos del ministerio de salud y
protección social.
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Nombre: VICTOR HUGO ARGUELLO CASTRO
Firma

Especialidad: Optómetra
Registro No.: 1140843834

Firma paciente
JAIME ENRIQUE GONZALEZ IBARRA



 



 



 



 

 

 

 


